




เอกสารแนบทายประกาศจังหวัดยโสธร  
เรื่อง มาตรการเรงดวนในการปองกันและควบคุมการแพรระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 6) ลงวันท่ี 15 มิถุนายน 2563 

 
มาตรการปองกันโรคตามท่ีราชการกําหนดเพ่ือปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 

1. การผอนผันการใชอาคารสถานท่ีของโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมรองรับการเปด    
ภาคเรียนในปการศึกษา 2563 จึงผอนผัน     
การใชอาคารสถานท่ีเพ่ือจัดการเรียนการสอน 
หรือการฝกอบรมของโรงเรียนหรืสถาบันการศึกษา
เพ่ิมเติมจากท่ีไดกําหนดไวแลวตามขอกําหนด 
(ฉบับท่ี 9) ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 
โดยใหโรงเรียนในระบบประเภทนานาชาติ
สถาบันการศึกษาหรือมหาวิทยาลัยท่ีมีการเรียน
การสอนหลักสูตรนานาชาติ โรงเรียนนอกระบบ 
ประเภทกวดวิชาตามกฎหมายวาดวยโรงเรียน   
เอกชน โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน และ
โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนรวมท้ังโรงเรียนไมเกิน
หนึ่งรอยยี่สิบคน สามารถใชอาคารสถานท่ี        
เพ่ือจัดการเรียนการสอนหรือการฝกอบรมได    
โดยผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในโรงเรียนหรือสถาบัน 
การศึกษาตองดําเนินการจัดรูปแบบการเรียน    
การสอน สถานท่ี รวมท้ังบุคลากรและเจาหนาท่ี   
ใหมีความพรอมสอดคลองกับการปฏิบัติตาม
มาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกาหนด รวมท้ัง
จัดระเบียบและระบบตาง ๆ ใหเปนไปตาม
คําแนะนําของทางราชการอยางเครงครัด         

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง
การเรียนการสอน การฝกอบรม สัมมนารวมถึงหองสุขา 
และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครู อาจารย นักเรียน นักศึกษา 
ผูปกครอง และผูรวมกิจกรรม สวมใสหนากากอนามัย หรือหนากาก
ผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา
ฆาเชื้อโรคท่ีเพียงพอ เพ่ือการลางมือกอนเขาหองเรียน    
และกอนรับประทานอาหาร 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน และเวนระยะหางระหวางโตะ
เรียนและท่ีนั่งเรียนอยางนอย ๑ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูเขารวมกิจกรรมมิใหแออัด (กรณีหอง
ปรับอากาศใหคิดจํานวนผูเขารวมกิจกรรมตามขนาดพ้ืนท่ี
หองเกณฑไมนอยกวา ๔ ตารางเมตรตอผูเขารวมกิจกรรม   
1 คน) หรือลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปน โดยถือ
หลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน ท้ังนี้ ใหพิจารณา
ปรับเวลาการเรียน สลับวันเรียน ปรับการเรียนเปนระบบออนไลน
ในบางรายวิชา หรือปรับหลักสูตรใหงดเรียนบางรายวิชา 

6) ใหสวนราชการท่ีรับผิดชอบพิจารณาใหโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษาดําเนินกิจการหรือจัดกิจกรรมได        
ตามความเหมาะสม รวมท้ังใหคณะกรรมการบริหาร
สถานศึกษา หรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบลงทะเบียนยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกําหนด

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเปนหวัด สาหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครู 
อาจารย นักเรียน นักศึกษาผูปกครอง และผูรวม
กิจกรรม กอนเขาอาคารหรือรับ - สงนักเรียน         
โดยเจาหนาท่ีโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาท่ีผาน   
การอบรมการตรวจคัดกรองอาการปวย และรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรค
ตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี รวมถึง
ภายในหองสุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดครื่องปรับ
อากาศ และจัดการฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ   

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน      
อยางนอย 1 เมตร ท้ังบริเวณจุดรับประทานอาหารและหองน้ํา 

4) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครูอาจารย 
นักเรียน นักศึกษา ผูปกครอง และผูรวมกิจกรรม รวมถึง
ใหมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับการเรียนการสอน การ
ฝกอบรม สัมมนา และงานธุรการท่ีเก่ียวของใหเปนไป       
ตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบการเรียนการสอน แบบออนไลน เพ่ือให
มีการเรียนการสอนการฝกอบรมรูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
โดยคํานึงถึงความเสี่ยงตอการติดโรค              
การแพรกระจายเชื้อและความปลอดภัย         
ของผูเรียนเปนสาคัญ สวนการเปดเรียนและ
รูปแบบการเรียนการสอนของโรงเรียน 
สถาบันการศึกษาหรือมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ          
ใหเปนไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง  
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม
หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของแลวแตกรณีกําหนด        
โดยปฏิบัติตามความในวรรคกอนดวยโดยอนุโลม 
 
 

กอนเปดกิจการ หรือจัดการฝกอบรม สัมมนา 
7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก ลงทะเบียนกอนเขา    

และออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชัน     
ท่ีทางราชการกําหนด หรือใชมาตรการควบคุม            
ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
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2. การผอนคลายใหดําเนินการหรือทํากิจกรรมบางอยางได 
2.1 กิจกรรมดานเศรษฐกิจและการดําเนินชีวิต 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ก. การจัดการประชุม การอบรม      
การสัมมนา การจัดนิทรรศการ การจัด
จัดแสดงสินคา การจัดเลี้ยง งานพิธีการ
แสดง นาฏศิลป ดนตรี คอนเสิรต    
หรือการจัดกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน     
ในโรงแรม โรงมหรสพ หองประชุม      
ศูนยประชุม ศูนยแสดงสินคา           
โรงภาพยนตรหรือในสถานท่ีอ่ืน ๆ     
ใหสามารถดาเนินการได 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง
การใหบริการ รวมถึงหองสุขา และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูใชบริการผูเขารวม
กิจกรรมสวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา   
ฆาเชื้อโรคท่ีเพียงพอ 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนในพ้ืนท่ีโดยรอบหางกันอยางนอย  ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูรวมกิจกรรมมิใหแออัดโดยพิจารณา    

จัดเปนรอบเขารวมกิจกรรม สําหรับการจัดประชุม การอบรม       
การสัมมนา การจัดนิทรรศการการจัดแสดงสินคา โดยคิด
เกณฑตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 4 ตารางเมตรตอคน รวมท้ัง
พิจารณาเพ่ิมพ้ืนท่ีทางเดิน (walk way) ใหมีสัดสวนมากข้ึน  
สําหรับการจัดเลี้ยง งานพิธี การแสดง นาฏศิลป ดนตรี 
คอนเสิรต ใหงดเวนกิจกรรมสงเสริมการขายหรือ              
การดําเนินการอ่ืนใดท่ีเปดโอกาสใหผูคนมาชุมนุมกันหนาแนน 
และอาจเกิดภาวะไรระเบียบได 

6) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูเชาสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการ 
หรือผูจัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ           
ตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกําหนด 

7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก จัดระบบคิวตามรอบงาน 
และลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี รวมถึงบริเวณ
พ้ืนท่ีจัดงาน และพิจารณาใชระบบเทคโนโลยีรองรับสําหรับ
การจัดนิทรรศการ การแสดงสินคาแบบออนไลนและเพ่ิม
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด 
  

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อยจาม หรือเปนหวัด
สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ และผูใชบริการ กอนเขา
อาคารและติดสัญลักษณแสดงการคัดกรองผาน รวมถึงมีหอง
แยกกรณีพบผูรวมกิจกรรมมีอาการปวยและใหมีระบบเก็บ
ขอมูลและติดตามผูเขารวมกิจกรรมไดทุกคน ท้ังนี้ ใหรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทาง
ท่ีทางราชการกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีภายในอาคาร 
รวมถึงหองสุขา ท้ังนี้ ใหทาความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
และจัดการฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ 

3) อาจพิจารณาจัดท่ีนั่งใหมีระยะหางในลักษณะ 2 ท่ีนั่งเวน 1 ท่ีนั่ง 
เฉพาะสถานท่ีท่ีมีการระบายอากาศท่ีดี 

4) พ้ืนท่ีการรอเขางานและพ้ืนท่ีรอคิว จัดใหมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน
อยางนอย 1 เมตร โดยทําสัญลักษณใหชัดเจน และใหมีการ
จัดระเบียบกอนเขาและออกจากงาน เพ่ือปองกันผูคนมา
ชุมนุมกันหนาแนน และอาจเกิดภาวะไรระเบียบได 

5) พิจารณาเหลื่อมเวลาเปดและปดการจัดการประชุม การอบรม 
การสัมมนา การจัดนิทรรศการ การจัดแสดงสินคา งานพิธี 
การจัดเลี้ยง การแสดงดนตรี นาฏศิลป คอนเสิรต หรือการจัด
กิจกรรมตาง ๆ หรือจัดใหมีการรับและสงผูเขารวมกิจกรรม 
เพ่ือลดความแออัดของการใชบริการขนสงสาธารณะ รวมท้ัง
ลดความเสี่ยงตอการแพรเชื้อ 

6) ใหคําแนะนําผูรวมกิจกรรม ตรวจตรา ควบคุม กํากับการใหบริการ
และการจัดกิจกรรม อยางท่ัวถึงลดการรวมกลุมใกลชิดกัน 
เพ่ือใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก

จากสถานท่ี ระบบการเขาออกสถานท่ีโดยไมแออัด และระบบ
จองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการรูปแบบใหมในระยะยาว             

ข. การบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมี 
แอลกอฮอลในภัตตาคาร สวนอาหาร 
โรงแรม รานอาหารหรือเครื่องดื่มท่ัวไป 
หรือในสถานท่ีท่ีไดรับอนุญาต  
ตามกฎหมายและไดผอนคลายใหเปด
ดําเนินการอยูกอนแลวใหสามารถทําได 
ภายในกําหนดเวลาปกติตามกฎหมาย 
ท่ีเก่ียวของ โดยงดเวนการจัดกิจกรรม 
สงเสริมการขาย  
 
ในสวนของสถานบริการ สถาน
ประกอบการท่ีมีลักษณะคลายสถาน
บริการ ผับ บารคาราโอเกะ  
ยังไมอนุญาตใหเปดดําเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) ใหปฏิบัติตามมาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริม แนบทายคําสั่ง ศบค. ท่ี ๓/๒๕๖๓ ขอ ๑ ก. ลงวันท่ี ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 
และหมายเหตุแนบทายคําสั่ง ศบค. ท่ี 4/๒๕๖๓ ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

2) การจําหนายและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลภายในสถานท่ี เฉพาะบุคคลท่ีมีอายุยี่สิบปบริบูรณข้ึนไป โดยจําหนายไดเฉพาะชวงเวลา
11.00 - 14.00 น. และ 17.00 - 23.00 น. ท้ังนี้ ใหงดจําหนายในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา   
และวันออกพรรษา และวันอ่ืน ๆ ตามท่ีกฎหมายกําหนด รวมท้ังตองดําเนินการตามกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของดวย 

3) ใหงดกิจกรรมสงเสริมการขายทุกรูปแบบ เชน โปรโมชั่น ลดราคา ขายพวง พนักงานเชียรเบียร โฆษณา 
4) ใหงดการจําหนายและบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลในสถานท่ีหรือบริเวณท่ีตองหาม ตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม 

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 เชน ชายหาด สวนสาธารณะของทางราชการ ฯลฯ 
5) สถานประกอบการท่ีมีลักษณะคลายสถานบริการ เชน โรงเบียร โรงเหลา ผับ แอนด เรสเตอรอง (Pub & Restaurant) ท่ีเนน 

การใหบริการเพ่ือบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลเปนหลัก 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ค. สถานรับเลี้ยงเด็ก ศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ศูนยเด็ก
พิเศษสถานดูแลผูสูงอายุ สถานท่ีบริการ
ดูแลสถานท่ีพํานักอาศัย หรือสถาน
สงเคราะหอ่ืนท่ีจัดสวัสดิการใหแกเด็ก
หรือผูสูงอายุสามารถเปดดาเนินการ
ใหบริการแบบรายวันได ท้ังนี้ การ
เดินทางไปกลับสถานท่ีดังกลาว ถือเปน
เหตุยกเวนการปฏิบัติตามมาตรการ   
อันพึงปฏิบัติของกลุมบุคคลท่ีมี      
ความเสี่ยงตอการติดโรค 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ เครื่องเลนอุปกรณ 
ท้ังกอนและหลังการเรียนการสอน รวมถึงหองสุขา และให
กําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ เจาหนาท่ี ผูดูแล ผูสูงอายุ ผูปกครอง ญาติ 
สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา  
ฆาเชื้อโรค และใหผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยงพาเด็กไปลางมือ   
ใหบอยครั้ง โดยเฉพาะกอนรับประทานอาหาร 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน ท่ีนอนหรือเตียงอยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการมิใหแออัดและรวมกลุมกัน หรือ  

ลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปนโดยถือหลักหลีกเลี่ยง
การติดตอสัมผัสระหวางกัน 

6) ใหแยกกลุมเด็กเล็กตามอายุ คิดเกณฑจํานวนเด็ก 
ตามขนาดพ้ืนท่ี ไมนอยกวา 2 ตารางเมตรตอคน 
และใหแบงกลุมทํากิจกรรมไมเกิน ๕ คนตอจํานวน 
ผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยง ๑ คน 

7) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการลงทะเบียน 
และยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทาง
ราชการกําหนด รวมท้ังกํากับใหผูดูแลเด็ก หรือครูพ่ีเลี้ยง
รับผิดชอบดําเนินการตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการ
กําหนดโดยเครงครัด 

8) ผูดูแลตองผานการฝกอบรมในหลักสูตรดานการพัฒนาเด็กปฐมวัย
และการปองกันควบคุมโรคสําหรับเด็กปฐมวัยและผูสูงอายุรวมดวย 

9) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก และลงทะเบียนกอนเขา    
และออกจากสถานท่ีดวยการบันทึกขอมูลและรายงานดวย 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม     
หรือเปนหวัด สําหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ี ผูดูแล 
ผูสูงอายุ ผูปกครอง ญาติ กอนเขาอาคาร ท้ังนี้ ใหรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบในพ้ืนท่ีกรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวน
โรคตามแนวทางท่ีกําหนด รวมท้ังใหมีการเฝาระวัง และ
ติดตามอาการปวยของเด็ก และผูสูงอายุท่ีบาน ไดอยางท่ัวถึง 
โดยผูสูงอายุตองไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญดวย 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี รวมถึงภายในหอง
สุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศ และจัดการ  
ฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย 
1 เมตร ท้ังบริเวณจุดรับและสงเด็กเล็กกับผูปกครอง หรือผูสูงอายุ
กับญาติ กอนเขาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก หรือสถานดูแลผูสูงอายุ 

4) ใหมีอัตราสวนผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยง 1 คนตอเด็กเล็ก เปนไปตาม
มาตรฐานของศูนยเด็กเล็กและมาตรการปองกันโรค 

5) อาจงดการรับและสงเด็กเล็กจากท่ีบานแบบรวมกลุม       
เพ่ือลดความเสี่ยงตอการแพรเชื้อบนรถรับสงเด็ก 

6) จัดใหมีการแนะนําสาหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ีผูดูแล    
เพ่ือเตรียมความพรอมของผูปกครองหรือญาติ กอนสงเด็กเล็ก
เขาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยหรือผูสูงอายุเขาสถานดูแลผูสูงอายุ 
รวมถึงใหมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับการใหบริการและใชบริการ 
ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบการบันทึกประวัติอาการปวยหรือวันท่ี
ไมไดไปสถานท่ีดูแลเพ่ือใหบริการรูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ง. ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา 
อุทยานวิทยาศาสตร ศูนยวิทยาศาสตร 
และวัฒนธรรม 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง  
การใหบริการ รวมถึงหองสุขา และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการ สวมใสหนากากอนามัย
หรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา   
ฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน อยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดและรวมกลุมกัน     

หรือลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปน โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน 

6) ใหมีการลงทะเบียนเพ่ือการจองคิวเขาใชบริการและใหควบคุม
จํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดโดยจัดเปนรอบเขาชม หรือใชบริการ 

7) ใหเจาของสถานท่ีหรือผูประกอบกิจการลงทะเบียนและยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีการควบคุมทางเขาออก ลงทะเบียนกอนเขาและออกจาก
สถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด 
หรือใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงาน
ทดแทนได 

 
 
 
 
 
 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงาน และผูใชบริการ   
ตามขีดความสามารถกอนเขาอาคาร และรับและสง
ผูใชบริการ ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมถึงภายในหอง
สุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) ควบคุมมิใหมีกิจกรรมท่ีใชเสียงดังภายในสถานท่ีและงด
กิจกรรมท่ีทําใหเกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุมคน       
และอาจจัดใหมีการเขาชมเปนกลุมไดไมเกินกลุมละ 5 คน 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน    
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

5) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ พนักงานผูใชบริการ รวมถึง
ใหมีการตรวจตรา ควบคุมกํากับการใหบริการและใชบริการ 
ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

6) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
จ. การถายทํารายการโทรทัศน
ภาพยนตรและวีดีทัศน ใหดําเนินการได
โดยมีจํานวนผูแสดง ผูรวมรายการและ
คณะทํางานถายทํารวมกันไมเกินคราว
ละหนึ่งรอยหาสิบคนและมีผูชมไมเกิน
หาสิบคน 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณท้ังกอน   
และหลังทํางาน รวมถึงหองสุขา และกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูรวมงานทุกคน สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผา
ตลอดเวลา นักแสดงใหสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา 
กอนเขาและออกจากหนาฉาก 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายา ฆาเชื้อโรค 
4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูรวมงาน ผูชม ผูรวมกิจกรรมมิใหแออัด   

และเปนการรวมกลุม รวมท้ังลดเวลาในการทากิจกรรมเทาท่ี
จําเปน โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน      
ท้ังนี้ ใหออกนอกบริเวณถายทาทันทีเม่ือเสร็จภารกิจ 

6) ใหเจาของสถานท่ีหรือผูประกอบกิจการลงทะเบียนและยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

7) จัดใหมีการลงทะเบียนกอนเขากองถายทํา และเพ่ิมมาตรการ   
ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม  
ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

8) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการถายทํารายการโทรทัศน 
ภาพยนตร และวีดีทัศนรูปแบบใหมในระยะยาว เพ่ือการ
ปองกันควบคุมโรคท่ีมีประสิทธิภาพ 

1) มาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูรวมงาน และนักแสดงตามขีดความสามารถ 
กอนเขากองถายทํา ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ 
กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศท่ีดีขณะถายทําภายในอาคาร     
และเลี่ยงการถายทําในบริเวณท่ีอับอากาศ 

3) ใหมีการเวนระยะหาง อยางนอย ๑ เมตร ท้ังผูดําเนินรายการ 
ผูรวมรายการ ผูอยูเบื้องหลังการผลิตตาง ๆ และผูชมรายการ 
ท้ังนี้ ใหงดรูปแบบกิจกรรมท่ีมีโอกาสใกลชิดกัน สําหรับ
นักแสดงใหสามารถดําเนินกิจกรรมท่ีใกลชิดกันไดตาม
ลักษณะของการถายทําท่ีเหมาะสม 

4) เลือกใชพ้ืนท่ีถายทํารายการโทรทัศน ภาพยนตรและวีดีทัศน  
ท่ีมีบริเวณกวางเพียงพอเพ่ือใหแบงพ้ืนท่ีตามสวนงานใหชัดเจน     
แตละสวนงานหางกันอยางนอย 2 เมตร 

5) ใหมีการจัดอาหารและเครื่องดื่มเปนสวนบุคคลไมใหตักอาหาร
ในภาชนะหรือใชอุปกรณรวมกัน 

6) ใหมีการใหคําแนะนําผูรวมงาน นักแสดง และ Outsource 
ทุกคนกอนเริ่มงาน พรอมท้ังมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับ 
การทางาน ลดการรวมกลุมใกลชิดกันและพูดคุยเสียงดัง    
ตามมาตรการปองกันโรคท่ีกําหนดอยางเครงครัด 
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2.2 กิจกรรมดานการออกกําลังกาย การดูแลสุขภาพ หรือสันทนาการ  
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
 ก. การอบตัว อบสมุนไพร การอบไอน้ํา 
แบบรวม หรือการนวดบริเวณใบหนา 
ในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ สปา 
หรือสถานประกอบการนวดแผนไทย 
ใหดําเนินการได  
 
ยกเวนในสวนของสถานประกอบกิจการ
อาบ อบ นวด ยังไมอนุญาตใหเปด
ดําเนินการ 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง            

การใหบริการ รวมท้ังหองสุขา หองอาบน้ํา บอออนเซ็น       

หองหรือตูอบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ํา รวมถึงดูแลความสะอาด     

ของผา เครื่องแตงกาย อุปกรณสําหรับผูใชบริการ และกําจัด

ขยะมูลฝอยใหไดตามมาตรฐาน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูใชบริการสวมใสหนากาก

อนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา ยกเวนขณะแชออนเซ็น     

อบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ํา โดยอาจจัดใหใชบริการแบบรวมได 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันขณะใชบริการออนเซ็น อบตัว    

อบสมุนไพร อบไอน้ําแบบรวม อยางนอย ๒ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการมิใหแออัด โดยพิจารณาจัดเปนรอบ

เขาใชบริการ หรือจํากัดระยะเวลาการใชบริการไมเกิน 2 ชัว่โมง 

ท้ังนี้ใหพิจารณาใหบริการอบตัว อบไอน้ํา อบสมุนไพรแบบแยก

หองหรือตู 

6) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกัน

โรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

7) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ และผูใชบริการกอน
เขาสถานท่ี ท้ังนี้ ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สุขา และหองอาบน้ํา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศใหไดอยางสมํ่าเสมอ 

3) ใหมีการตรวจสอบคุณภาพน้ําในบอออนเซ็นใหมีระดับคลอรีน
ตกคาง หรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืนใหไดตามเกณฑ
มาตรฐานการฆาเชื้อโรคของบอออนเซ็นในทุกระบบ        
และแสดงใหผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

4) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร  

5) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

6) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการ 
รวมถึงใหมีการตรวจตรา ควบคุมกํากับการใหบริการและใช
บริการ ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ข . การออกกําลังกายแบบกลุม         
ในสวนสาธารณะ ลานกิจกรรม พ้ืนท่ี 
กิจกรรมสาธารณะหรือลานกีฬา 
กลางแจง ใหดําเนินการได 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณกีฬา และ

หองสุขา ท้ังกอนและหลังใหบริการและใหกําจัดขยะมูลฝอย  

ทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ สวมใสหนากากอนามัยหรือ

หนากากผาตลอดเวลา สําหรับผูใชบริการตองสวมหนากาก

อนามัยหรือหนากากผาท้ังกอนและหลังใชบริการ 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๒ เมตร ระหวางการออกกําลังกาย  

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการออกกาลังกายมิใหแออัด โดยจํากัด

การรวมกลุมไมเกิน 5๐ คน 

6) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการ ตรวจตราควบคุม กํากับ   

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก

อยางเครงครัด 

7) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูเชาสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการ     

หรือผูจัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ            

ตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

 

 

 

 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดงการคัด
กรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรค ตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สุขา และหองอาบนา ท้ังนี้ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน  
อยางนอย 1 เมตร 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการสวนสาธารณะ 
ลานกิจกรรมไดทุกคน หากพบผูปวย หรือผูท่ีมีอาการเขาได
กับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ค. สวนน้ํา สนามเด็กเลน สวนสนุก 
ยกเวนการใชเครื่องเลนในลักษณะ       
ท่ีเปนการติดตั้งชั่วคราวหรือเครื่องเลน   
ท่ีมีพ้ืนผิวสัมผัสมากซ่ึงอาจมีความเสี่ยง    
ตอการติดโรคในเด็ก เชน บานบอล       
บานลม 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ เครื่องเลน อุปกรณ 

หองสุขา และหองอาบน้ําท้ังกอนและหลังการใชบริการ และให

กําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ สวมใสหนากากอนามัย   

หรือหนากากผาตลอดเวลา สําหรับผูใชบริการตองสวมหนากาก

อนามัยหรือหนากากผา ท้ังกอนและหลังใชบริการ 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๑ เมตร และลดการใกลชิดกัน

ระหวางเลนเครื่องเลน และระยะหางระหวางการวายน้ําหรือใช

บริการในสวนของสวนน้ําอยางนอย ๒ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด หรือจัดรอบการเขาใช

บริการใหเปนไปตามมาตรการปองกันควบคุมโรค และจํากัด

ระยะเวลาการใชบริการไมเกิน 2 ชั่วโมง 

6) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการในสวนนา โดยคิดเกณฑจํานวน

ผูใชบริการตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 8 ตารางเมตรตอคน 

7) จัดใหมีพนักงานดูแลความปลอดภัย และ ใหคําแนะนํา และ

ชี้แจงผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีรวมท้ังใหตรวจตรา ควบคุม    

กํากับการใหบริการและใชบริการ ใหเปนไปตามมาตรการ

ควบคุมหลักอยางเครงครัด โดยลดการพูดคุยขณะอยูในสวนน้ํา

ใหบวนน้ําและท้ิงสารคัดหลั่งอยางถูกวิธี 

8) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกัน

โรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

9) ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีและเพ่ิม

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผูใชบริการ กอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดงการ   
คัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบ  
ผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณ   
หองสุขา หองเปลี่ยนเสื้อผาและหองอาบน้ํา ท้ังนี้ ใหทํา    
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศใหไดอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร 

4) อาจใหผูใชบริการ และพนักงานบริการสวม Face Shield 
ขณะใชบริการ 

5) ควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ําในสวนน้ํา ใหมีความเปนกรด - 
ดาง ระดับคลอรีนตกคาง หรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืนใหได
ตามเกณฑมาตรฐานการฆาเชื้อโรคในทุกระบบ และแสดงให
ผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

6) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใชบริการได 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกาหนด หรือใช

มาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
ง . สนามกีฬาหรือสถานท่ีเพ่ือการ    
ออกกําลังกาย การเลนกีฬา หรือเพ่ือ
การเรียนการสอนในทุกประเภทกีฬา    
ใหเปดดําเนินการไดยกเวนสนามชนโค 
สนามชนไก สนามกัดปลา หรือสนาม
การแขงขันอ่ืนในลักษณะทํานอง
เดียวกัน ยังไมอนุญาตใหเปดดําเนินการ
สถานท่ีท่ีไดรับการผอนคลายสามารถ   
จัดใหมีการแขงขันและถายทอด
โทรทัศนการแขงขันกีฬาหรือการ
ถายทอดผานสื่ออ่ืน ๆ ได แตตองไมมี
ผูชมอยูในสนามแขงขัน และผูจัดการ
แขงขันตองดําเนินการตามข้ันตอน   
และวิธีการท่ีทางราชการกําหนดดวย 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณกีฬา      

หองสุขา และหองอาบน้ํา ท้ังกอนและหลังใหบริการ และใหกําจัดขยะ

มูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูฝกสอน หรือคูซอม       

สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา สําหรับ

ผูใชบริการหรือนัก กีฬาตองสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา    

ท้ังกอนและหลังใชบริการหรือการฝกซอม 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๑ เมตร และลดการใกลชิดกัน

ระหวางการฝกซอม การเรียนการสอนหรือการแขงขัน 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด หรือจัดรอบการเขาใชบริการ

ใหเปนไปตามมาตรการปองกันควบคุมโรค อาจพิจารณาจากัดระยะเวลา

การใชบริการ การเรียนการสอน หรือการแขงขันไมเกิน 2 ชั่วโมง 

6) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการในสระวายน้ําโดยคิดเกณฑจํานวน

ผูใชบริการ ตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 8 ตารางเมตรตอคน 

7) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการ ตรวจตราควบคุม กํากับการ

ใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก            

อยางเครงครัด  

8) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรค

ตามท่ีทางราชการกําหนด 

9) ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีและเพ่ิม

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ ผูฝกสอนหรือ
คูซอม และผูใชบริการหรือนัก กีฬา กอนเขาสถานท่ีพรอม    
ติดสัญลักษณแสดงการคัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สขุา หองอาบน้ํา และหองเปลี่ยนเสื้อผา ท้ังนี้ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร 

4) ใหควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ําในสระวายน้ําใหมีความเปน
กรด - ดาง ระดับคลอรีนตกคางหรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืน
ใหไดตามเกณฑมาตรฐานการฆาเชื้อโรคของสระวายน้ําในทุก
ระบบ และแสดงใหผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

5) อาจใหผูใชบริการ ผูฝกสอนหรือคูซอม พนักงานบริการ      
สวม Face Shield ขณะใชบริการ 

6) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูฝกซอมหรือคูซอม 
ผูใชบริการ หรือนักกีฬาไดทุกคน หากพบผูปวย หรือผูท่ีมี
อาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 



-12- 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด หรือใช

มาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
จ. ตูเกม เครื่องเลนหยอดเหรียญท่ีไดรับ 
อนุญาตตามกฎหมายและตั้งอยูใน 
หางสรรพสินคา ศูนยการคา คอมมูนิตี้
มอลลใหเปดดําเนินการได 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณตูเกมส 

เครื่องเลนหยอดเหรียญ และบริเวณโดยรอบท้ังกอนและหลัง   

ใหบริการและใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ และผูใชบริการสวมใส

หนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนรวมท้ังเครื่องเลนเลนอยางนอย ๑ เมตร 

และลดการใกลชิดกันระหวางทํากิจกรรม 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด และจํากัดระยะเวลา

การใชบริการไมเกิน 2 ชั่วโมงตอวัน 

6) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการตรวจตราควบคุม กํากับ   

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก      

อยางเครงครัด 

7) ใหผูประกอบการ เจาของกิจการ ลงทะเบียนและยืนยัน      

การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม     
หรือเปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ       
และผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดง    
การคัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณี
พบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี ท้ังนี้ใหทํา     
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน  
อยางนอย 1 เมตร 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการตูเกมส     
เครื่องเลนหยอดเหรียญไดทุกคน หากพบผูปวยหรือผูท่ีมี
อาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 

 
 
 



-13- 
 

3. การขนสงสาธารณะขามเขตพ้ืนท่ีจังหวัด 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
เพ่ืออํานวยความสะดวก และรองรับ 
การเดินทางของประชาชนภายหลัง 
มาตรการผอนคลาย การเดินทาง     
ขามเขตพ้ืนท่ีจังหวัด ใหหนวยงาน       
ท่ีรับผิดชอบตรวจสอบและกํากับดูแล 
การขนสงผูโดยสารท่ีเปนการขนสง
สาธารณะทุกประเภทโดยผูประกอบการ
ตองจัดระบบและระเบียบตาง ๆ รวมท้ัง
การใหมีการจอดพักรถและจํากัดจํานวน
ผูโดยสารในแตละเท่ียวใหเปนไปตาม
มาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการ 
กําหนด 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ยานพาหนะ         

ท้ังกอนและหลังการใหบริการ รวมถึงหองสุขาและใหกําจัด   

ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการสวมใสหนากากอนามัย

หรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจล หรือน้ํายา   

ฆาเชื้อโรคบริเวณสถานีขนสง/โดยสารรวมท้ังจัดใหมีการให    

คําแนะนําผูประกอบการพนักงาน ผูใชบริการ ลางมือกอนข้ึนรถ

โดยสาร รถตูรถไฟ เรือโดยสาร และอากาศยาน ทุกครั้ง 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย ๑ เมตร ท้ังนี้ในกรณี   

ท่ียังไมพบผูติดเชื้อภายในประเทศอาจพิจารณาจัดใหบริการ

ผูโดยสารบนอากาศยานไดครบทุกท่ีนั่ง ภายใตการควบคุม     

กํากับและดูแลระบบหมุนเวียนอากาศภายในอากาศยาน        

ใหเปนไปตามมาตรฐานและใหสายการบินดูแลใหผูโดยสาร      

ทุกคนสวมใสหนากากอนามัยตลอดเวลาขณะอยูในอากาศยาน 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดและรวมกลุมกัน        

ท้ังในสถานีขนสง/โดยสาร ชานชาลา ทาเรือ และทาอากาศยาน 

รวมถึงในรถโดยสารประจําทาง-รถปรับอากาศ รถไฟ เรือโดยสาร     

โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกันและให

พิจารณาเพ่ิมรอบการโดยสารในชวงเวลาเรงดวน 

6) กรณีรถโดยสารประจําทาง - รถปรับอากาศ รถตู และเรือโดยสาร       

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงาน และผูใชบริการ 
กอนเขาอาคาร ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบ
ผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารสถานีขนสง/โดยสาร   
ท่ีดี รวมถึงภายในหองสุขา และรถโดยสารประจําทาง - รถ
ปรับอากาศ รถตูระหวางจังหวัด โดยพิจารณาใหจอดพักรถ 
และเปดประตูหนาตางเพ่ือระบายอากาศภายในรถขณะ
เดินทางทุก 2 ชั่วโมง ท้ังนี้ ใหทําความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย 
1 เมตร บริเวณสถานีขนสง/โดยสาร ชานชาลา รวมท้ัง
บริเวณจุดรับประทานอาหารและหองน้ํา 

4) ควบคุมมิใหมีกิจกรรมท่ีใชเสียงดังภายในสถานท่ีและงด
กิจกรรมท่ีทําใหเกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุมคน 

5) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

6) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ใหนั่งท่ีนั่ง 1 ท่ีนั่ง เวน 1 ท่ีนั่งอาจพิจารณาใหผูโดยสารท่ีมา

ดวยกันนั่งติดกันไดไมเกิน 2 ท่ีนั่ง และเวน 1 ท่ีนั่ง ท้ังนี้ใหมีจํานวน

ผูโดยสารไมเกินรอยละ 70 ของความจุผูโดยสารตามมาตรฐาน 

7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก ลงทะเบียนกอนเขาและออกจาก

สถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการ กําหนด     

หรือใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

8) ใหเจาของสถานท่ี ผูประกอบการ และพนักงานใหคําแนะนํา

ผูใชบริการ รวมถึงใหมีการตรวจตราควบคุม กํากับ            

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการปองกันโรค       

ท่ีทางราชการกําหนดอยางเครงครัด 

 
หมายเหตุ : 

 มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการท่ีรองรับตามขอกําหนดออกตามความในมาตรา ๙ แหงพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 

(ฉบับท่ี ๑) ขอ ๑๑ 

 มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการ ท่ีผูประกอบกิจการและผูจัดกิจกรรมพึงใหความรวมมือในการปฎิบัติตามแนวทางท่ีกําหนด รวมถึงผูใชบริการ         

และผูเขารวมกิจกรรมเพ่ือทําใหมาตรการการปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรคโควิด - 19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 คูมือการปฏิบัติ เปนแนวทางการดําเนินการและเง่ือนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแตละพ้ืนท่ี เพ่ือดํารงมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด – 19            

อยางตอเนื่อง และเพ่ือใหประชาชนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางปลอดภัยจากการแพรระบาดของโรคโควิด - 19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 กิจการหรือกิจรรม ตามคําสั่งศูนยบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ท่ี 2/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามขอกําหนดออก     

ตามความในมาตรา ๙ แหงพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ใหพิจารณาเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด หรือใชมาตรการ 

ควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทน 

 






