




เอกสารแนบทายประกาศจังหวัดยโสธร  
เรื่อง มาตรการเรงดวนในการปองกันและควบคุมการแพรระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 6) ลงวันท่ี 15 มิถุนายน 2563 

 
มาตรการปองกันโรคตามท่ีราชการกําหนดเพ่ือปองกันการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

 

1. การผอนผันการใชอาคารสถานท่ีของโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมรองรับการเปด    
ภาคเรียนในปการศึกษา 2563 จึงผอนผัน     
การใชอาคารสถานท่ีเพ่ือจัดการเรียนการสอน 
หรือการฝกอบรมของโรงเรียนหรืสถาบันการศึกษา
เพ่ิมเติมจากท่ีไดกําหนดไวแลวตามขอกําหนด 
(ฉบับท่ี 9) ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2563 
โดยใหโรงเรียนในระบบประเภทนานาชาติ
สถาบันการศึกษาหรือมหาวิทยาลัยท่ีมีการเรียน
การสอนหลักสูตรนานาชาติ โรงเรียนนอกระบบ 
ประเภทกวดวิชาตามกฎหมายวาดวยโรงเรียน   
เอกชน โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน และ
โรงเรียนท่ีมีจํานวนนักเรียนรวมท้ังโรงเรียนไมเกิน
หนึ่งรอยยี่สิบคน สามารถใชอาคารสถานท่ี        
เพ่ือจัดการเรียนการสอนหรือการฝกอบรมได    
โดยผูมีหนาท่ีรับผิดชอบในโรงเรียนหรือสถาบัน 
การศึกษาตองดําเนินการจัดรูปแบบการเรียน    
การสอน สถานท่ี รวมท้ังบุคลากรและเจาหนาท่ี   
ใหมีความพรอมสอดคลองกับการปฏิบัติตาม
มาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกาหนด รวมท้ัง
จัดระเบียบและระบบตาง ๆ ใหเปนไปตาม
คําแนะนําของทางราชการอยางเครงครัด         

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง
การเรียนการสอน การฝกอบรม สัมมนารวมถึงหองสุขา 
และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครู อาจารย นักเรียน นักศึกษา 
ผูปกครอง และผูรวมกิจกรรม สวมใสหนากากอนามัย หรือหนากาก
ผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา
ฆาเชื้อโรคท่ีเพียงพอ เพ่ือการลางมือกอนเขาหองเรียน    
และกอนรับประทานอาหาร 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน และเวนระยะหางระหวางโตะ
เรียนและท่ีนั่งเรียนอยางนอย ๑ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูเขารวมกิจกรรมมิใหแออัด (กรณีหอง
ปรับอากาศใหคิดจํานวนผูเขารวมกิจกรรมตามขนาดพ้ืนท่ี
หองเกณฑไมนอยกวา ๔ ตารางเมตรตอผูเขารวมกิจกรรม   
1 คน) หรือลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปน โดยถือ
หลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน ท้ังนี้ ใหพิจารณา
ปรับเวลาการเรียน สลับวันเรียน ปรับการเรียนเปนระบบออนไลน
ในบางรายวิชา หรือปรับหลักสูตรใหงดเรียนบางรายวิชา 

6) ใหสวนราชการท่ีรับผิดชอบพิจารณาใหโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษาดําเนินกิจการหรือจัดกิจกรรมได        
ตามความเหมาะสม รวมท้ังใหคณะกรรมการบริหาร
สถานศึกษา หรือหนวยงานท่ีรับผิดชอบลงทะเบียนยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกําหนด

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม 
หรือเปนหวัด สาหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครู 
อาจารย นักเรียน นักศึกษาผูปกครอง และผูรวม
กิจกรรม กอนเขาอาคารหรือรับ - สงนักเรียน         
โดยเจาหนาท่ีโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาท่ีผาน   
การอบรมการตรวจคัดกรองอาการปวย และรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรค
ตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี รวมถึง
ภายในหองสุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดครื่องปรับ
อากาศ และจัดการฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ   

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน      
อยางนอย 1 เมตร ท้ังบริเวณจุดรับประทานอาหารและหองน้ํา 

4) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ เจาหนาท่ี ครูอาจารย 
นักเรียน นักศึกษา ผูปกครอง และผูรวมกิจกรรม รวมถึง
ใหมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับการเรียนการสอน การ
ฝกอบรม สัมมนา และงานธุรการท่ีเก่ียวของใหเปนไป       
ตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบการเรียนการสอน แบบออนไลน เพ่ือให
มีการเรียนการสอนการฝกอบรมรูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
โดยคํานึงถึงความเสี่ยงตอการติดโรค              
การแพรกระจายเชื้อและความปลอดภัย         
ของผูเรียนเปนสาคัญ สวนการเปดเรียนและ
รูปแบบการเรียนการสอนของโรงเรียน 
สถาบันการศึกษาหรือมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ          
ใหเปนไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวง  
การอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม
หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของแลวแตกรณีกําหนด        
โดยปฏิบัติตามความในวรรคกอนดวยโดยอนุโลม 
 
 

กอนเปดกิจการ หรือจัดการฝกอบรม สัมมนา 
7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก ลงทะเบียนกอนเขา    

และออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชัน     
ท่ีทางราชการกําหนด หรือใชมาตรการควบคุม            
ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
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2. การผอนคลายใหดําเนินการหรือทํากิจกรรมบางอยางได 
2.1 กิจกรรมดานเศรษฐกิจและการดําเนินชีวิต 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ก. การจัดการประชุม การอบรม      
การสัมมนา การจัดนิทรรศการ การจัด
จัดแสดงสินคา การจัดเลี้ยง งานพิธีการ
แสดง นาฏศิลป ดนตรี คอนเสิรต    
หรือการจัดกิจกรรมตาง ๆ ท่ีจัดข้ึน     
ในโรงแรม โรงมหรสพ หองประชุม      
ศูนยประชุม ศูนยแสดงสินคา           
โรงภาพยนตรหรือในสถานท่ีอ่ืน ๆ     
ใหสามารถดาเนินการได 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง
การใหบริการ รวมถึงหองสุขา และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูใชบริการผูเขารวม
กิจกรรมสวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา   
ฆาเชื้อโรคท่ีเพียงพอ 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนในพ้ืนท่ีโดยรอบหางกันอยางนอย  ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูรวมกิจกรรมมิใหแออัดโดยพิจารณา    

จัดเปนรอบเขารวมกิจกรรม สําหรับการจัดประชุม การอบรม       
การสัมมนา การจัดนิทรรศการการจัดแสดงสินคา โดยคิด
เกณฑตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 4 ตารางเมตรตอคน รวมท้ัง
พิจารณาเพ่ิมพ้ืนท่ีทางเดิน (walk way) ใหมีสัดสวนมากข้ึน  
สําหรับการจัดเลี้ยง งานพิธี การแสดง นาฏศิลป ดนตรี 
คอนเสิรต ใหงดเวนกิจกรรมสงเสริมการขายหรือ              
การดําเนินการอ่ืนใดท่ีเปดโอกาสใหผูคนมาชุมนุมกันหนาแนน 
และอาจเกิดภาวะไรระเบียบได 

6) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูเชาสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการ 
หรือผูจัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ           
ตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการกําหนด 

7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก จัดระบบคิวตามรอบงาน 
และลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี รวมถึงบริเวณ
พ้ืนท่ีจัดงาน และพิจารณาใชระบบเทคโนโลยีรองรับสําหรับ
การจัดนิทรรศการ การแสดงสินคาแบบออนไลนและเพ่ิม
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด 
  

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อยจาม หรือเปนหวัด
สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ และผูใชบริการ กอนเขา
อาคารและติดสัญลักษณแสดงการคัดกรองผาน รวมถึงมีหอง
แยกกรณีพบผูรวมกิจกรรมมีอาการปวยและใหมีระบบเก็บ
ขอมูลและติดตามผูเขารวมกิจกรรมไดทุกคน ท้ังนี้ ใหรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทาง
ท่ีทางราชการกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีภายในอาคาร 
รวมถึงหองสุขา ท้ังนี้ ใหทาความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
และจัดการฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ 

3) อาจพิจารณาจัดท่ีนั่งใหมีระยะหางในลักษณะ 2 ท่ีนั่งเวน 1 ท่ีนั่ง 
เฉพาะสถานท่ีท่ีมีการระบายอากาศท่ีดี 

4) พ้ืนท่ีการรอเขางานและพ้ืนท่ีรอคิว จัดใหมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน
อยางนอย 1 เมตร โดยทําสัญลักษณใหชัดเจน และใหมีการ
จัดระเบียบกอนเขาและออกจากงาน เพ่ือปองกันผูคนมา
ชุมนุมกันหนาแนน และอาจเกิดภาวะไรระเบียบได 

5) พิจารณาเหลื่อมเวลาเปดและปดการจัดการประชุม การอบรม 
การสัมมนา การจัดนิทรรศการ การจัดแสดงสินคา งานพิธี 
การจัดเลี้ยง การแสดงดนตรี นาฏศิลป คอนเสิรต หรือการจัด
กิจกรรมตาง ๆ หรือจัดใหมีการรับและสงผูเขารวมกิจกรรม 
เพ่ือลดความแออัดของการใชบริการขนสงสาธารณะ รวมท้ัง
ลดความเสี่ยงตอการแพรเชื้อ 

6) ใหคําแนะนําผูรวมกิจกรรม ตรวจตรา ควบคุม กํากับการใหบริการ
และการจัดกิจกรรม อยางท่ัวถึงลดการรวมกลุมใกลชิดกัน 
เพ่ือใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก

จากสถานท่ี ระบบการเขาออกสถานท่ีโดยไมแออัด และระบบ
จองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการรูปแบบใหมในระยะยาว             

ข. การบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมี 
แอลกอฮอลในภัตตาคาร สวนอาหาร 
โรงแรม รานอาหารหรือเครื่องดื่มท่ัวไป 
หรือในสถานท่ีท่ีไดรับอนุญาต  
ตามกฎหมายและไดผอนคลายใหเปด
ดําเนินการอยูกอนแลวใหสามารถทําได 
ภายในกําหนดเวลาปกติตามกฎหมาย 
ท่ีเก่ียวของ โดยงดเวนการจัดกิจกรรม 
สงเสริมการขาย  
 
ในสวนของสถานบริการ สถาน
ประกอบการท่ีมีลักษณะคลายสถาน
บริการ ผับ บารคาราโอเกะ  
ยังไมอนุญาตใหเปดดําเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1) ใหปฏิบัติตามมาตรการควบคุมหลักและมาตรการเสริม แนบทายคําสั่ง ศบค. ท่ี ๓/๒๕๖๓ ขอ ๑ ก. ลงวันท่ี ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 
และหมายเหตุแนบทายคําสั่ง ศบค. ท่ี 4/๒๕๖๓ ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

2) การจําหนายและบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลภายในสถานท่ี เฉพาะบุคคลท่ีมีอายุยี่สิบปบริบูรณข้ึนไป โดยจําหนายไดเฉพาะชวงเวลา
11.00 - 14.00 น. และ 17.00 - 23.00 น. ท้ังนี้ ใหงดจําหนายในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเขาพรรษา   
และวันออกพรรษา และวันอ่ืน ๆ ตามท่ีกฎหมายกําหนด รวมท้ังตองดําเนินการตามกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวของดวย 

3) ใหงดกิจกรรมสงเสริมการขายทุกรูปแบบ เชน โปรโมชั่น ลดราคา ขายพวง พนักงานเชียรเบียร โฆษณา 
4) ใหงดการจําหนายและบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลในสถานท่ีหรือบริเวณท่ีตองหาม ตามพระราชบัญญัติควบคุมเครื่องดื่ม 

แอลกอฮอล พ.ศ. 2551 เชน ชายหาด สวนสาธารณะของทางราชการ ฯลฯ 
5) สถานประกอบการท่ีมีลักษณะคลายสถานบริการ เชน โรงเบียร โรงเหลา ผับ แอนด เรสเตอรอง (Pub & Restaurant) ท่ีเนน 

การใหบริการเพ่ือบริโภคสุราหรือเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลเปนหลัก 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ค. สถานรับเลี้ยงเด็ก ศูนยพัฒนาเด็ก
เล็กสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ศูนยเด็ก
พิเศษสถานดูแลผูสูงอายุ สถานท่ีบริการ
ดูแลสถานท่ีพํานักอาศัย หรือสถาน
สงเคราะหอ่ืนท่ีจัดสวัสดิการใหแกเด็ก
หรือผูสูงอายุสามารถเปดดาเนินการ
ใหบริการแบบรายวันได ท้ังนี้ การ
เดินทางไปกลับสถานท่ีดังกลาว ถือเปน
เหตุยกเวนการปฏิบัติตามมาตรการ   
อันพึงปฏิบัติของกลุมบุคคลท่ีมี      
ความเสี่ยงตอการติดโรค 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ เครื่องเลนอุปกรณ 
ท้ังกอนและหลังการเรียนการสอน รวมถึงหองสุขา และให
กําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ เจาหนาท่ี ผูดูแล ผูสูงอายุ ผูปกครอง ญาติ 
สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา  
ฆาเชื้อโรค และใหผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยงพาเด็กไปลางมือ   
ใหบอยครั้ง โดยเฉพาะกอนรับประทานอาหาร 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน ท่ีนอนหรือเตียงอยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการมิใหแออัดและรวมกลุมกัน หรือ  

ลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปนโดยถือหลักหลีกเลี่ยง
การติดตอสัมผัสระหวางกัน 

6) ใหแยกกลุมเด็กเล็กตามอายุ คิดเกณฑจํานวนเด็ก 
ตามขนาดพ้ืนท่ี ไมนอยกวา 2 ตารางเมตรตอคน 
และใหแบงกลุมทํากิจกรรมไมเกิน ๕ คนตอจํานวน 
ผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยง ๑ คน 

7) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการลงทะเบียน 
และยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทาง
ราชการกําหนด รวมท้ังกํากับใหผูดูแลเด็ก หรือครูพ่ีเลี้ยง
รับผิดชอบดําเนินการตามมาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการ
กําหนดโดยเครงครัด 

8) ผูดูแลตองผานการฝกอบรมในหลักสูตรดานการพัฒนาเด็กปฐมวัย
และการปองกันควบคุมโรคสําหรับเด็กปฐมวัยและผูสูงอายุรวมดวย 

9) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก และลงทะเบียนกอนเขา    
และออกจากสถานท่ีดวยการบันทึกขอมูลและรายงานดวย 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม     
หรือเปนหวัด สําหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ี ผูดูแล 
ผูสูงอายุ ผูปกครอง ญาติ กอนเขาอาคาร ท้ังนี้ ใหรายงาน
หนวยงานรับผิดชอบในพ้ืนท่ีกรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวน
โรคตามแนวทางท่ีกําหนด รวมท้ังใหมีการเฝาระวัง และ
ติดตามอาการปวยของเด็ก และผูสูงอายุท่ีบาน ไดอยางท่ัวถึง 
โดยผูสูงอายุตองไดรับวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญดวย 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี รวมถึงภายในหอง
สุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศ และจัดการ  
ฆาเชื้อโรคอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย 
1 เมตร ท้ังบริเวณจุดรับและสงเด็กเล็กกับผูปกครอง หรือผูสูงอายุ
กับญาติ กอนเขาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก หรือสถานดูแลผูสูงอายุ 

4) ใหมีอัตราสวนผูดูแลเด็กหรือครูพ่ีเลี้ยง 1 คนตอเด็กเล็ก เปนไปตาม
มาตรฐานของศูนยเด็กเล็กและมาตรการปองกันโรค 

5) อาจงดการรับและสงเด็กเล็กจากท่ีบานแบบรวมกลุม       
เพ่ือลดความเสี่ยงตอการแพรเชื้อบนรถรับสงเด็ก 

6) จัดใหมีการแนะนําสาหรับผูประกอบการ เจาหนาท่ีผูดูแล    
เพ่ือเตรียมความพรอมของผูปกครองหรือญาติ กอนสงเด็กเล็ก
เขาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยหรือผูสูงอายุเขาสถานดูแลผูสูงอายุ 
รวมถึงใหมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับการใหบริการและใชบริการ 
ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบการบันทึกประวัติอาการปวยหรือวันท่ี
ไมไดไปสถานท่ีดูแลเพ่ือใหบริการรูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ง. ศูนยวิทยาศาสตรเพ่ือการศึกษา 
อุทยานวิทยาศาสตร ศูนยวิทยาศาสตร 
และวัฒนธรรม 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง  
การใหบริการ รวมถึงหองสุขา และใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการ สวมใสหนากากอนามัย
หรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายา   
ฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกัน อยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดและรวมกลุมกัน     

หรือลดเวลาในการทํากิจกรรมเทาท่ีจําเปน โดยถือหลัก
หลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน 

6) ใหมีการลงทะเบียนเพ่ือการจองคิวเขาใชบริการและใหควบคุม
จํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดโดยจัดเปนรอบเขาชม หรือใชบริการ 

7) ใหเจาของสถานท่ีหรือผูประกอบกิจการลงทะเบียนและยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีการควบคุมทางเขาออก ลงทะเบียนกอนเขาและออกจาก
สถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด 
หรือใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงาน
ทดแทนได 

 
 
 
 
 
 
 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงาน และผูใชบริการ   
ตามขีดความสามารถกอนเขาอาคาร และรับและสง
ผูใชบริการ ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมถึงภายในหอง
สุขา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) ควบคุมมิใหมีกิจกรรมท่ีใชเสียงดังภายในสถานท่ีและงด
กิจกรรมท่ีทําใหเกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุมคน       
และอาจจัดใหมีการเขาชมเปนกลุมไดไมเกินกลุมละ 5 คน 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน    
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

5) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ พนักงานผูใชบริการ รวมถึง
ใหมีการตรวจตรา ควบคุมกํากับการใหบริการและใชบริการ 
ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

6) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
จ. การถายทํารายการโทรทัศน
ภาพยนตรและวีดีทัศน ใหดําเนินการได
โดยมีจํานวนผูแสดง ผูรวมรายการและ
คณะทํางานถายทํารวมกันไมเกินคราว
ละหนึ่งรอยหาสิบคนและมีผูชมไมเกิน
หาสิบคน 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณท้ังกอน   
และหลังทํางาน รวมถึงหองสุขา และกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูรวมงานทุกคน สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผา
ตลอดเวลา นักแสดงใหสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา 
กอนเขาและออกจากหนาฉาก 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายา ฆาเชื้อโรค 
4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย ๑ เมตร 
5) ใหควบคุมจํานวนผูรวมงาน ผูชม ผูรวมกิจกรรมมิใหแออัด   

และเปนการรวมกลุม รวมท้ังลดเวลาในการทากิจกรรมเทาท่ี
จําเปน โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกัน      
ท้ังนี้ ใหออกนอกบริเวณถายทาทันทีเม่ือเสร็จภารกิจ 

6) ใหเจาของสถานท่ีหรือผูประกอบกิจการลงทะเบียนและยืนยัน
การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

7) จัดใหมีการลงทะเบียนกอนเขากองถายทํา และเพ่ิมมาตรการ   
ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม  
ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

8) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการถายทํารายการโทรทัศน 
ภาพยนตร และวีดีทัศนรูปแบบใหมในระยะยาว เพ่ือการ
ปองกันควบคุมโรคท่ีมีประสิทธิภาพ 

1) มาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูรวมงาน และนักแสดงตามขีดความสามารถ 
กอนเขากองถายทํา ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ 
กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศท่ีดีขณะถายทําภายในอาคาร     
และเลี่ยงการถายทําในบริเวณท่ีอับอากาศ 

3) ใหมีการเวนระยะหาง อยางนอย ๑ เมตร ท้ังผูดําเนินรายการ 
ผูรวมรายการ ผูอยูเบื้องหลังการผลิตตาง ๆ และผูชมรายการ 
ท้ังนี้ ใหงดรูปแบบกิจกรรมท่ีมีโอกาสใกลชิดกัน สําหรับ
นักแสดงใหสามารถดําเนินกิจกรรมท่ีใกลชิดกันไดตาม
ลักษณะของการถายทําท่ีเหมาะสม 

4) เลือกใชพ้ืนท่ีถายทํารายการโทรทัศน ภาพยนตรและวีดีทัศน  
ท่ีมีบริเวณกวางเพียงพอเพ่ือใหแบงพ้ืนท่ีตามสวนงานใหชัดเจน     
แตละสวนงานหางกันอยางนอย 2 เมตร 

5) ใหมีการจัดอาหารและเครื่องดื่มเปนสวนบุคคลไมใหตักอาหาร
ในภาชนะหรือใชอุปกรณรวมกัน 

6) ใหมีการใหคําแนะนําผูรวมงาน นักแสดง และ Outsource 
ทุกคนกอนเริ่มงาน พรอมท้ังมีการตรวจตรา ควบคุม กํากับ 
การทางาน ลดการรวมกลุมใกลชิดกันและพูดคุยเสียงดัง    
ตามมาตรการปองกันโรคท่ีกําหนดอยางเครงครัด 
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2.2 กิจกรรมดานการออกกําลังกาย การดูแลสุขภาพ หรือสันทนาการ  
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
 ก. การอบตัว อบสมุนไพร การอบไอน้ํา 
แบบรวม หรือการนวดบริเวณใบหนา 
ในสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ สปา 
หรือสถานประกอบการนวดแผนไทย 
ใหดําเนินการได  
 
ยกเวนในสวนของสถานประกอบกิจการ
อาบ อบ นวด ยังไมอนุญาตใหเปด
ดําเนินการ 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสบอย ๆ ท้ังกอนและหลัง            

การใหบริการ รวมท้ังหองสุขา หองอาบน้ํา บอออนเซ็น       

หองหรือตูอบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ํา รวมถึงดูแลความสะอาด     

ของผา เครื่องแตงกาย อุปกรณสําหรับผูใชบริการ และกําจัด

ขยะมูลฝอยใหไดตามมาตรฐาน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูใชบริการสวมใสหนากาก

อนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา ยกเวนขณะแชออนเซ็น     

อบตัว อบสมุนไพร อบไอน้ํา โดยอาจจัดใหใชบริการแบบรวมได 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันขณะใชบริการออนเซ็น อบตัว    

อบสมุนไพร อบไอน้ําแบบรวม อยางนอย ๒ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการมิใหแออัด โดยพิจารณาจัดเปนรอบ

เขาใชบริการ หรือจํากัดระยะเวลาการใชบริการไมเกิน 2 ชัว่โมง 

ท้ังนี้ใหพิจารณาใหบริการอบตัว อบไอน้ํา อบสมุนไพรแบบแยก

หองหรือตู 

6) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกัน

โรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

7) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ และผูใชบริการกอน
เขาสถานท่ี ท้ังนี้ ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สุขา และหองอาบน้ํา ท้ังนี้ ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศใหไดอยางสมํ่าเสมอ 

3) ใหมีการตรวจสอบคุณภาพน้ําในบอออนเซ็นใหมีระดับคลอรีน
ตกคาง หรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืนใหไดตามเกณฑ
มาตรฐานการฆาเชื้อโรคของบอออนเซ็นในทุกระบบ        
และแสดงใหผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

4) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร  

5) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

6) จัดใหมีการแนะนําผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการ 
รวมถึงใหมีการตรวจตรา ควบคุมกํากับการใหบริการและใช
บริการ ใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลักอยางเครงครัด 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ข . การออกกําลังกายแบบกลุม         
ในสวนสาธารณะ ลานกิจกรรม พ้ืนท่ี 
กิจกรรมสาธารณะหรือลานกีฬา 
กลางแจง ใหดําเนินการได 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณกีฬา และ

หองสุขา ท้ังกอนและหลังใหบริการและใหกําจัดขยะมูลฝอย  

ทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ สวมใสหนากากอนามัยหรือ

หนากากผาตลอดเวลา สําหรับผูใชบริการตองสวมหนากาก

อนามัยหรือหนากากผาท้ังกอนและหลังใชบริการ 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๒ เมตร ระหวางการออกกําลังกาย  

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการออกกาลังกายมิใหแออัด โดยจํากัด

การรวมกลุมไมเกิน 5๐ คน 

6) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการ ตรวจตราควบคุม กํากับ   

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก

อยางเครงครัด 

7) ใหเจาของสถานท่ี หรือผูเชาสถานท่ี หรือผูประกอบกิจการ     

หรือผูจัดกิจกรรม ลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติ            

ตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

 

 

 

 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดงการคัด
กรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบผูท่ี
เขาเกณฑสอบสวนโรค ตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สุขา และหองอาบนา ท้ังนี้ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน  
อยางนอย 1 เมตร 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการสวนสาธารณะ 
ลานกิจกรรมไดทุกคน หากพบผูปวย หรือผูท่ีมีอาการเขาได
กับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ค. สวนน้ํา สนามเด็กเลน สวนสนุก 
ยกเวนการใชเครื่องเลนในลักษณะ       
ท่ีเปนการติดตั้งชั่วคราวหรือเครื่องเลน   
ท่ีมีพ้ืนผิวสัมผัสมากซ่ึงอาจมีความเสี่ยง    
ตอการติดโรคในเด็ก เชน บานบอล       
บานลม 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ เครื่องเลน อุปกรณ 

หองสุขา และหองอาบน้ําท้ังกอนและหลังการใชบริการ และให

กําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ สวมใสหนากากอนามัย   

หรือหนากากผาตลอดเวลา สําหรับผูใชบริการตองสวมหนากาก

อนามัยหรือหนากากผา ท้ังกอนและหลังใชบริการ 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๑ เมตร และลดการใกลชิดกัน

ระหวางเลนเครื่องเลน และระยะหางระหวางการวายน้ําหรือใช

บริการในสวนของสวนน้ําอยางนอย ๒ เมตร 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด หรือจัดรอบการเขาใช

บริการใหเปนไปตามมาตรการปองกันควบคุมโรค และจํากัด

ระยะเวลาการใชบริการไมเกิน 2 ชั่วโมง 

6) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการในสวนนา โดยคิดเกณฑจํานวน

ผูใชบริการตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 8 ตารางเมตรตอคน 

7) จัดใหมีพนักงานดูแลความปลอดภัย และ ใหคําแนะนํา และ

ชี้แจงผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีรวมท้ังใหตรวจตรา ควบคุม    

กํากับการใหบริการและใชบริการ ใหเปนไปตามมาตรการ

ควบคุมหลักอยางเครงครัด โดยลดการพูดคุยขณะอยูในสวนน้ํา

ใหบวนน้ําและท้ิงสารคัดหลั่งอยางถูกวิธี 

8) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกัน

โรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

9) ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีและเพ่ิม

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงานบริการ และ
ผูใชบริการ กอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดงการ   
คัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบ  
ผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณ   
หองสุขา หองเปลี่ยนเสื้อผาและหองอาบน้ํา ท้ังนี้ ใหทํา    
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศใหไดอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร 

4) อาจใหผูใชบริการ และพนักงานบริการสวม Face Shield 
ขณะใชบริการ 

5) ควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ําในสวนน้ํา ใหมีความเปนกรด - 
ดาง ระดับคลอรีนตกคาง หรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืนใหได
ตามเกณฑมาตรฐานการฆาเชื้อโรคในทุกระบบ และแสดงให
ผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

6) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค 
ภายหลังจากการใชบริการได 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกาหนด หรือใช

มาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
ง . สนามกีฬาหรือสถานท่ีเพ่ือการ    
ออกกําลังกาย การเลนกีฬา หรือเพ่ือ
การเรียนการสอนในทุกประเภทกีฬา    
ใหเปดดําเนินการไดยกเวนสนามชนโค 
สนามชนไก สนามกัดปลา หรือสนาม
การแขงขันอ่ืนในลักษณะทํานอง
เดียวกัน ยังไมอนุญาตใหเปดดําเนินการ
สถานท่ีท่ีไดรับการผอนคลายสามารถ   
จัดใหมีการแขงขันและถายทอด
โทรทัศนการแขงขันกีฬาหรือการ
ถายทอดผานสื่ออ่ืน ๆ ได แตตองไมมี
ผูชมอยูในสนามแขงขัน และผูจัดการ
แขงขันตองดําเนินการตามข้ันตอน   
และวิธีการท่ีทางราชการกําหนดดวย 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณกีฬา      

หองสุขา และหองอาบน้ํา ท้ังกอนและหลังใหบริการ และใหกําจัดขยะ

มูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ ผูฝกสอน หรือคูซอม       

สวมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา สําหรับ

ผูใชบริการหรือนัก กีฬาตองสวมหนากากอนามัยหรือหนากากผา    

ท้ังกอนและหลังใชบริการหรือการฝกซอม 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือน้ํายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนอยางนอย ๑ เมตร และลดการใกลชิดกัน

ระหวางการฝกซอม การเรียนการสอนหรือการแขงขัน 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด หรือจัดรอบการเขาใชบริการ

ใหเปนไปตามมาตรการปองกันควบคุมโรค อาจพิจารณาจากัดระยะเวลา

การใชบริการ การเรียนการสอน หรือการแขงขันไมเกิน 2 ชั่วโมง 

6) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการในสระวายน้ําโดยคิดเกณฑจํานวน

ผูใชบริการ ตามขนาดพ้ืนท่ีไมนอยกวา 8 ตารางเมตรตอคน 

7) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการ ตรวจตราควบคุม กํากับการ

ใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก            

อยางเครงครัด  

8) ใหกิจการลงทะเบียนและยืนยันการปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรค

ตามท่ีทางราชการกําหนด 

9) ใหมีการลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ีและเพ่ิม

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ ผูฝกสอนหรือ
คูซอม และผูใชบริการหรือนัก กีฬา กอนเขาสถานท่ีพรอม    
ติดสัญลักษณแสดงการคัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงาน
รับผิดชอบ กรณีพบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดีรวมท้ังบริเวณหอง
สขุา หองอาบน้ํา และหองเปลี่ยนเสื้อผา ท้ังนี้ใหทําความสะอาด
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน   
อยางนอย 1 เมตร 

4) ใหควบคุม ตรวจสอบคุณภาพน้ําในสระวายน้ําใหมีความเปน
กรด - ดาง ระดับคลอรีนตกคางหรือการตรวจสอบดวยวิธีอ่ืน
ใหไดตามเกณฑมาตรฐานการฆาเชื้อโรคของสระวายน้ําในทุก
ระบบ และแสดงใหผูใชบริการทราบเปนประจําทุกวัน 

5) อาจใหผูใชบริการ ผูฝกสอนหรือคูซอม พนักงานบริการ      
สวม Face Shield ขณะใชบริการ 

6) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูฝกซอมหรือคูซอม 
ผูใชบริการ หรือนักกีฬาไดทุกคน หากพบผูปวย หรือผูท่ีมี
อาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

7) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 



-12- 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
มาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด หรือใช

มาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 
จ. ตูเกม เครื่องเลนหยอดเหรียญท่ีไดรับ 
อนุญาตตามกฎหมายและตั้งอยูใน 
หางสรรพสินคา ศูนยการคา คอมมูนิตี้
มอลลใหเปดดําเนินการได 
 
 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ อุปกรณตูเกมส 

เครื่องเลนหยอดเหรียญ และบริเวณโดยรอบท้ังกอนและหลัง   

ใหบริการและใหกําจัดขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงานบริการ และผูใชบริการสวมใส

หนากากอนามัยหรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจลหรือนายาฆาเชื้อโรค 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนรวมท้ังเครื่องเลนเลนอยางนอย ๑ เมตร 

และลดการใกลชิดกันระหวางทํากิจกรรม 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัด และจํากัดระยะเวลา

การใชบริการไมเกิน 2 ชั่วโมงตอวัน 

6) จัดใหมีการใหคําแนะนําผูใชบริการตรวจตราควบคุม กํากับ   

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการควบคุมหลัก      

อยางเครงครัด 

7) ใหผูประกอบการ เจาของกิจการ ลงทะเบียนและยืนยัน      

การปฏิบัติตามมาตรการปองกันโรคตามท่ีทางราชการกําหนด 

8) ใหมีลงทะเบียนกอนเขาและออกจากสถานท่ี และเพ่ิมมาตรการ

ใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนดหรือใชมาตรการควบคุม

ดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม     
หรือเปนหวัด สําหรับผูประกอบการพนักงานบริการ       
และผูใชบริการกอนเขาสถานท่ีพรอมติดสัญลักษณแสดง    
การคัดกรองผาน ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณี
พบผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารท่ีดี ท้ังนี้ใหทํา     
ความสะอาดเครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว และมีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกัน  
อยางนอย 1 เมตร 

4) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการตูเกมส     
เครื่องเลนหยอดเหรียญไดทุกคน หากพบผูปวยหรือผูท่ีมี
อาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรคภายหลังจากการใชบริการได 

5) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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3. การขนสงสาธารณะขามเขตพ้ืนท่ีจังหวัด 
 

กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
เพ่ืออํานวยความสะดวก และรองรับ 
การเดินทางของประชาชนภายหลัง 
มาตรการผอนคลาย การเดินทาง     
ขามเขตพ้ืนท่ีจังหวัด ใหหนวยงาน       
ท่ีรับผิดชอบตรวจสอบและกํากับดูแล 
การขนสงผูโดยสารท่ีเปนการขนสง
สาธารณะทุกประเภทโดยผูประกอบการ
ตองจัดระบบและระเบียบตาง ๆ รวมท้ัง
การใหมีการจอดพักรถและจํากัดจํานวน
ผูโดยสารในแตละเท่ียวใหเปนไปตาม
มาตรการปองกันโรคท่ีทางราชการ 
กําหนด 

1) ทําความสะอาดพ้ืนผิวท่ีมีการสัมผัสบอย ๆ ยานพาหนะ         

ท้ังกอนและหลังการใหบริการ รวมถึงหองสุขาและใหกําจัด   

ขยะมูลฝอยทุกวัน 

2) ใหผูประกอบการ พนักงาน ผูใชบริการสวมใสหนากากอนามัย

หรือหนากากผาตลอดเวลา 

3) ใหมีจุดบริการลางมือดวยสบู หรือแอลกอฮอลเจล หรือน้ํายา   

ฆาเชื้อโรคบริเวณสถานีขนสง/โดยสารรวมท้ังจัดใหมีการให    

คําแนะนําผูประกอบการพนักงาน ผูใชบริการ ลางมือกอนข้ึนรถ

โดยสาร รถตูรถไฟ เรือโดยสาร และอากาศยาน ทุกครั้ง 

4) ใหเวนระยะนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย ๑ เมตร ท้ังนี้ในกรณี   

ท่ียังไมพบผูติดเชื้อภายในประเทศอาจพิจารณาจัดใหบริการ

ผูโดยสารบนอากาศยานไดครบทุกท่ีนั่ง ภายใตการควบคุม     

กํากับและดูแลระบบหมุนเวียนอากาศภายในอากาศยาน        

ใหเปนไปตามมาตรฐานและใหสายการบินดูแลใหผูโดยสาร      

ทุกคนสวมใสหนากากอนามัยตลอดเวลาขณะอยูในอากาศยาน 

5) ใหควบคุมจํานวนผูใชบริการ มิใหแออัดและรวมกลุมกัน        

ท้ังในสถานีขนสง/โดยสาร ชานชาลา ทาเรือ และทาอากาศยาน 

รวมถึงในรถโดยสารประจําทาง-รถปรับอากาศ รถไฟ เรือโดยสาร     

โดยถือหลักหลีกเลี่ยงการติดตอสัมผัสระหวางกันและให

พิจารณาเพ่ิมรอบการโดยสารในชวงเวลาเรงดวน 

6) กรณีรถโดยสารประจําทาง - รถปรับอากาศ รถตู และเรือโดยสาร       

1) มีมาตรการคัดกรองไข และอาการไอ หอบเหนื่อย จาม หรือ
เปนหวัด สําหรับผูประกอบการ พนักงาน และผูใชบริการ 
กอนเขาอาคาร ท้ังนี้ใหรายงานหนวยงานรับผิดชอบ กรณีพบ
ผูท่ีเขาเกณฑสอบสวนโรคตามแนวทางท่ีกําหนด 

2) จัดใหมีการระบายอากาศภายในอาคารสถานีขนสง/โดยสาร   
ท่ีดี รวมถึงภายในหองสุขา และรถโดยสารประจําทาง - รถ
ปรับอากาศ รถตูระหวางจังหวัด โดยพิจารณาใหจอดพักรถ 
และเปดประตูหนาตางเพ่ือระบายอากาศภายในรถขณะ
เดินทางทุก 2 ชั่วโมง ท้ังนี้ ใหทําความสะอาด 
เครื่องปรับอากาศอยางสมํ่าเสมอ 

3) จัดใหมีระบบคิว มีพ้ืนท่ีรอคิวท่ีมีท่ีนั่งหรือยืนหางกันอยางนอย 
1 เมตร บริเวณสถานีขนสง/โดยสาร ชานชาลา รวมท้ัง
บริเวณจุดรับประทานอาหารและหองน้ํา 

4) ควบคุมมิใหมีกิจกรรมท่ีใชเสียงดังภายในสถานท่ีและงด
กิจกรรมท่ีทําใหเกิดความแออัดหรือมีการรวมกลุมคน 

5) จัดใหมีระบบเก็บขอมูลและติดตามผูใชบริการไดทุกคน     
หากพบผูปวยหรือผูท่ีมีอาการเขาไดกับเกณฑสอบสวนโรค
ภายหลังจากการใชบริการ 

6) ใหพิจารณาพัฒนานวัตกรรมการลงทะเบียนกอนเขาและออก
จากสถานท่ี และระบบจองคิวแบบออนไลน เพ่ือใหบริการ
รูปแบบใหมในระยะยาว 
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กิจการ/กิจกรรม มาตรการควบคุมหลัก มาตรการเสริม 
ใหนั่งท่ีนั่ง 1 ท่ีนั่ง เวน 1 ท่ีนั่งอาจพิจารณาใหผูโดยสารท่ีมา

ดวยกันนั่งติดกันไดไมเกิน 2 ท่ีนั่ง และเวน 1 ท่ีนั่ง ท้ังนี้ใหมีจํานวน

ผูโดยสารไมเกินรอยละ 70 ของความจุผูโดยสารตามมาตรฐาน 

7) ใหมีการควบคุมทางเขาและออก ลงทะเบียนกอนเขาและออกจาก

สถานท่ี และเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการ กําหนด     

หรือใชมาตรการควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทนได 

8) ใหเจาของสถานท่ี ผูประกอบการ และพนักงานใหคําแนะนํา

ผูใชบริการ รวมถึงใหมีการตรวจตราควบคุม กํากับ            

การใหบริการและใชบริการใหเปนไปตามมาตรการปองกันโรค       

ท่ีทางราชการกําหนดอยางเครงครัด 

 
หมายเหตุ : 

 มาตรการควบคุมหลัก หมายถึง มาตรการท่ีรองรับตามขอกําหนดออกตามความในมาตรา ๙ แหงพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 

(ฉบับท่ี ๑) ขอ ๑๑ 

 มาตรการเสริม หมายถึง มาตรการเฉพาะรายกิจการ ท่ีผูประกอบกิจการและผูจัดกิจกรรมพึงใหความรวมมือในการปฎิบัติตามแนวทางท่ีกําหนด รวมถึงผูใชบริการ         

และผูเขารวมกิจกรรมเพ่ือทําใหมาตรการการปองกันและควบคุมการแพรระบาดของโรคโควิด - 19 มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 คูมือการปฏิบัติ เปนแนวทางการดําเนินการและเง่ือนไขในการประกอบกิจการและการจัดกิจกรรมของแตละพ้ืนท่ี เพ่ือดํารงมาตรการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด – 19            

อยางตอเนื่อง และเพ่ือใหประชาชนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางปลอดภัยจากการแพรระบาดของโรคโควิด - 19 โดยปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 กิจการหรือกิจรรม ตามคําสั่งศูนยบริหารสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โควิด - 19) ท่ี 2/๒๕๖๓ เรื่อง แนวปฏิบัติตามขอกําหนดออก     

ตามความในมาตรา ๙ แหงพระราชกําหนดการบริหารราชการในสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ ใหพิจารณาเพ่ิมมาตรการใชแอปพลิเคชันท่ีทางราชการกําหนด หรือใชมาตรการ 

ควบคุมดวยการบันทึกขอมูลและรายงานทดแทน 

 






